
济源职业技术学院
授   课   教   案

	授课日期
	11月27日-12月1日
	课 时
	2

	课   型
	理论课(实验课□ 习题课□ 上机课□ 其他(

	授课章、节、或主题
	模块二 道德修养（做一个善良的人）专题四 家庭美德

	教学目的要求
	知识目标：明确家庭美德的主要内容；
情感目标：以感恩的心为基础，增强孝敬关爱父母之情；
能力目标：引导学生把内化为个人良知，外化为个人行为习惯。 

	教学重点及难点
	重    点： 孝老爱亲，感恩父母；
难    点： 家庭美德的内容。

	教  学  设  计（可附页）
	说  明

	一、主要教学方法
1.讲授法：通过讲授使学生理解家庭的基本内涵和家庭美德等基础理论内容。 
2.多媒体形象教学法：在课堂导入、家庭的内涵讲授等环节使用视频、歌曲等多媒体资料形象化教学内容，快速将学生带入课堂教学内容、辅助学生理解与掌握相应知识内容。

3.体验教学法：通过学生参与课堂活动（讲故事、主题活动等），让学生体验家庭美德，最终达到学生内心有触动，外在有行动的教学目的。
二、主要教学内容、时间分配和教法使用   
1.旧课巩固（2分钟）：巩固职业道德的主要内容。
2.导入（5分钟）：多媒体形象教学法。
3.家庭与家庭美德（43分钟）：具体时间分配见正文；讲授法，体验法等。
4. 主题课堂活动：孝老爱亲，感恩父母（40分钟）：具体时间分配见正文；体验法。
	家庭美德的教学主要是让学生认识和认同现代社会家庭和谐的重要性以及家庭美德在其中的重要作用，实现学生内心有触动，外在有行动的教学目的，故本教学设计较多使用了多媒体形象教学法和体验教学法。

	作业与思考题：课后与父母分别视频通话一次，并写出内心感受一篇（约200字） 。

	课后回忆：

	任课教师
	王长坤
	教研室主任签字
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	※旧课巩固：（2分钟） 

※新课导入：（5分钟）
播放视频《吉祥三宝》MV
这首歌曲描写了这样一幅美妙的场景：一家三口在草原上放牧、散步，可爱的小女儿忽闪着大大的眼睛，尽情地享受着眼前呈现的一切新鲜，总有问不完的问题，扭头向左问妈妈一个，扭头向右问爸爸一个。面对孩子幼稚的发问，爸爸妈妈耐心地解答。

请问：为什么歌曲中把爸爸，妈妈，小女儿比作太阳、月亮和星星一样的三个宝贝呢？

互相关爱！——家庭美德

※讲授新课                                     
一、认识家庭（12分钟）
   （一）家庭的基本概念（5分钟）
1.提问：什么是家庭？

        2.学生回答
    3.大屏幕展示学生回答，点评，总结，引出家庭概念：
家庭是指基于特别关系（婚姻关系、血缘关系或收养关系）基础上产生的的社会生活基本单位，是社会生活的“细胞”，是人幸福生活的重要载体。（所以我们说到幸福是会用到“安居乐业”，安居就是指家庭幸福）
（二）如何理解家庭的概念（7分钟）
1.请看视频：郭冬临的小品《我和爸爸换角色》（片段）并思考：爸爸做的是否合格？为什么？

2.学生回答，然后教师总结：

3.理解家庭要不仅要看到家庭是基于亲密关系形成的社会群

	学生回答，并引入家庭美德的话题
为同时看到不同学生的回答，此处学生回答可使用微信公众号
黑板板书要点：

社会生活基本单位 

细胞
安居乐业
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	体，还是获得关爱、健康成长和快乐生活的“幸福岛”，所以三口之家，才叫“吉祥三宝”。
※（过渡）：当然，这一切产生的前提和保障是：家庭美德，接下来我们认识家庭美德。
二、家庭美德
 （一）恋爱道德规范（10分钟）
     1.观点辨析：

       （1）“只求曾经拥有，不求天长地久”；

       （2）“大学里的恋爱就是与异性交往的练习”；

       （3）“恋爱就是女生变成男生的洗衣机，男生变成女生的取款机”

       （4）“爱就是不管不顾，给与全部”

       （5）“执子之手，与之偕老”

       （6）“恋爱就是理性化了的非理性冲动”
    请对以上观点思考和讨论。

   2.学生回答

   3.大学生恋爱道德规范内容（讲授，略讲结合前面的观点辨析进行点评式）

（1）尊重人格平等；

（2）自觉承担责任；

（3）文明相亲相爱。

※强调：大学生要处理好恋爱和学习、交往等的关系，同时恋爱过程中还要考虑个人家庭经济状况，不能加重父母经济压力。

※过渡：不加重父母经济压力，是孝老爱亲的表现，这是每一个人都应遵守的婚姻家庭道德规范。
（二）婚姻家庭道德规范（21分钟）
恋爱是缔结婚姻、组成家庭的前提和基础，婚姻和家庭则是恋爱的结果。婚姻家庭道德规范主要用来调整婚姻家庭生活中的三个关系：
	 PPT 图表展示理解家庭要点
此部分教学重在引导学生正确对待大学里的恋爱问题，树立正确恋爱观

PPT展示大学生恋爱道德规范内容，并要求学生在课本上划线强化
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	长幼关系、 夫妻关系、邻里关系，主要内容有：尊老爱幼，男女平等，夫妻和睦，勤俭持家，邻里团结。
1.尊老爱幼（不讲，“尊老”在后面作为课堂活动主题）

2.男女平等与夫妻和睦（这两个规范联系紧密，放在一起讲）

小故事：英国女王伊丽莎白有一天参加应酬，很晚才回家，发现卧室的门紧关着。女王站在门前敲门，丈夫问：“是谁？”女王回答：“是女王。” 丈夫没有开门。她又敲，丈夫又问，女王回答：“是伊丽莎白。”丈夫还是没有开门。这时，女王似乎意识到了什么，最后，她答道：“亲爱的，我是你的妻子伊丽莎白啊。”门应声而开。
※点评过渡到夫妻和睦：中国封建社会长期以来是男尊女卑的社会（如封建社会一夫一妻多妾制），所以新中国成立之后第一部法律《婚姻法》就明确地规定了社会主义社会的中国男女平等的基本原则。但是贯彻男女平等的观念也不能矫枉过正，象韩国电影《我的野蛮女友》那样也不好，因为只有男女平等，夫妻双方互敬互爱，夫妻才能和睦，家庭才能幸福。

视频：小品《一句话的事》

思考：夫妻和睦最重要的是什么？

学生回答与点评。

· 小活动：形容夫妻和睦的词语有哪些？

· 视频欣赏：歌曲《家和万事兴》MV

3.勤俭持家（略讲）

小故事：四菜一汤的由来（ppt），并简单点评勤俭持家的重要性。

※ 强调：大学生要树立正确的消费观，杜绝超前消费、攀比消费、

	PPT 图表展示理解婚姻家庭美德五项内容，并要求学生在课本上划线强化
板书：

尊老爱幼
男女平等
夫妻和睦
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	负债消费（尤其是网贷），要做到不和他人比不能比的（父母、家庭），要和别人比应该比的（学习、修养等）。

4.邻里团结

※小活动：请你讲故事（先手机搜索“六尺巷”，熟悉后请一个同学讲故事）

※集体诵读：
千里修书只为墙，
让他三尺又何妨？
万里长城今犹在，
不见当年秦始皇。

三、课堂主题活动：感恩父母（38分钟）
（一）爸爸(妈妈)，我爱您！（2分钟）
 请打开手机短信或微信对话界面，给父母分别发送一句你最想说的话。

 提示：中心意思是：爸爸(妈妈)，我爱您！但不要直接发送这句话，显得很突兀。请开动脑筋，你能表达自己的心意，又不显得很突兀。

（二）“今天是你的生日，我的爸爸（妈妈）！” （3分钟）
   1.反思a：

爸爸妈妈都非常清楚得记得我的生日，爸爸妈妈的生日我记得吗？

   2.如果记得，请把这个日期写在手机的记事薄上;

   3. 反思b：

如果记得爸爸妈妈的生日，请回忆在这个两天，自己为爸爸妈妈做了什么？如果不记得，请在记事薄上简单写一句自己的感受。

（三）
※小结
文化软实力是国家软实力的核心因素，是指一个国家或地区文化的影响力、凝聚力和感召力。文化软实力是民族凝聚力的重要源泉，是满足人民群众多样化、多层次、多方面精神需求的重要基础。

	板书：

邻里团结
PPT  展示该诗
   此部分教学主要教学方法为体验式教学法，主要目的是通过学生一系列体验环节，强化孝老爱亲的情感。
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	感受。
   （三）弟子规诵读（5分钟）
入 则 孝

父母呼　应勿缓　父母命　行勿懒

父母教　须敬听　父母责　须顺承

冬则温　夏则凊　晨则省　昏则定

出必告　反必面　居有常　业无变……
……    ……
   （四）我为父母献支歌（献首诗）（20分钟）
学生诗歌、歌曲秀

   （五）经典齐唱献父母（8分钟）
       全体起立，站好，齐唱

       1.《烛光里的妈妈》（羽泉现场版）

       2.《父亲》（筷子兄弟电视剧版） 
※小结（1分钟）
家庭是社会的基本细胞，是人生的第一所学校，每个人都应遵守家庭美德，重视家庭，促进家庭生活和谐与幸福。大学生在大学期间，应以个人学业与全面发展为重，处理好恋爱与个人发展的关系，恪守恋爱道德规范，文明相亲相爱，顺利度过美好大学时光，为人生未来的辉煌奠定坚实的基础。

※作业布置（1分钟）
课后与父母分别视频通话一次，并写出内心感受一篇（约200字），完成后请将内容电子稿或文字稿照片发送至微信平台。


	PPT 展示该书片段
此部分教学要求学生提前准备（搜集感恩父母的诗歌、歌曲等）。

此部分教学要求学生提前准备（网上搜学歌曲《烛光里的妈妈》和筷子兄弟版《父亲》）。
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	 ※板书设计：
1、 认识家庭

  社会生活基本单位 

细胞

安居乐业
二、家庭美德

1.恋爱道德规范

2.婚姻家庭道德规范

尊老爱幼

男女平等

夫妻和睦

勤俭持家
邻里团结


	。

根据实际教学过程，可随机略作修改
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